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UVOD 
 

Dom za starije osobe Maksimir osnovan je 1975. godine Odlukom Skupġtine Zajednice 
mirovinskog i invalidskog osiguranja radnika. Donoġenjem Zakona o ustanovama (NN 
br. 76/93) od 1993. g. djeluje kao javna ustanova socijalne skrbi. Od 2003. godine kroz 
sustav decentralizacije, prava i duģnosti osnivaļa prelaze u nadleģnost Grada 
Zagreba.  
 
Dom za starije osobe Maksimir djeluje na dvije lokacije: 

- Objekt u Hegeduġiĺevoj 20 
- Objekt u Aleji A. Augustinļiĺa 1 (depandansa) 

 
Dom pruģa korisnicima usluge u okviru smjeġtaja: stanovanja, prehrane, njege, brige 
o zdravlju, socijalnog rada, psihosocijalne rehabilitacije, fizikalne terapije, radne 
terapije, radnih aktivnosti i aktivnog provoĽenja vremena ovisno o utvrĽenim 
potrebama i izboru korisnika.  
Usluga smjeġtaja pruģa se kroz prvi, drugi, treĺi i ļetvrti stupanj socijalne usluge.  
 
 

KAPACITET DOMA, BROJ KORISNIKA I BROJ ZAHTJEVA ZA SMJEĠTAJ U 
DOM MAKSIMIR 

(stanje sa 31.12.2019.) 
 
Tablica 1. Broj korisnika, nerealiziranih rjeġenja i zahtjeva na dan 31.12.2019.g.  

Stupanj Broj 
korisnika 

Broj nerealiziranih zahtjeva za smjeġtaj   

Rjeġenja 
CZSS 

Od toga 
zainteresirani 

Ugovor  Od toga 
zainteresirani 

Zahtjevi u 2019. 

I. 184 10 1 9730 8932 795 

II, III., 
IV. 

239 15 8 1100 907 111 

Ukupno 423 25 9 10830 9839 906 

 
Kapacitet doma (u skladu s propisanim normativima) je 421 korisnik. S 31.12.2019.g. 
u Domu za starije osobe smjeġtene su 423 osobe.  
Reorganizacijom prostora otvorene su dvije jednokrevetne i jednu dvokrevetna soba. 
Obzirom na prokiġnjavanje u srpnju korisnici 4. kata izmjeġteni su u postojeĺe prostore  
unutar Doma (dvokrevetne sobe pretvorene su u trokrevetne) te u prostor za hitnu 
intervenciju. Iako navedeni prostor nije adekvatan, korisnici su izmjeġteni zbog zaġtite 
zdravlja i sigurnosti do okonļanja radova.     
 
Dom Maksimir uvaģava kao prioritetan smjeġtaj rjeġenja CZSS. Trenutno imamo 9 
aktivnih nerealiziranih rjeġenja. 
Bitno je naglasiti kako je stupanj pruģenih socijalnih usluga promjenjiva kategorija, a 
broj korisnika prema stupnjevima socijalne usluge prikazan je u Tablici 2. 
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Tablica 2. Broj korisnika prema stupnju socijalne usluge (stanje na dan 31.12.2019.) 

I. STUPANJ 
USLUGE  

II. STUPANJ 
USLUGE  

III. STUPANJ 
USLUGE 

IV. STUPANJ 
USLUGE 

UKUPNO 

184 48 181 10 423 

 
Depandansa je drugi objekt Doma Maksimir koji smjeġtava 88 korisnika u 39  
jednokrevetnih soba i 49  jednokrevetnih apartmana.  
Zakljuļno, uz 423 korisnika, s 31.12.2019.g. predano je ukupno 10855 zahtjeva za 
Dom, a 991 zahtjev je u odgodi.  
 

 
PODNESENI ZAHTJEVI u 2019. PO VRSTI SMJEĠTAJA 

 
U 2019. g. podnesena su 906 zahtjeva. U Tablici 3. prikazana je struktura predanih 
zahtjeva za smjeġtaj u 2019.g. iz koje je vidljivo da su najviġe zahtjeva podnijele osobe 
za jednokrevetnu sobu i parovi. Nakon trenda opadanja broja podnesenih zahtjeva koji 
je trajao do 2015.g., posljednje 4 godine vidljivo je poveĺanje broja zahtjeva, ġto se 
znaļajno nastavilo i u 2019.g. Podaci su prikazani u tablici 4.  
 
 
Tablica 3. Struktura zahtjeva za smjeġtaj u 2019. 

R. br. VRSTA SMJEĠTAJA 
PODNESENO 
ZAHTJEVA ZA 
SMJEĠTAJ 

1.  JEDNOKREVETNA 344 

2.  DVOKREVETNA PAR 254 

3.  ODJEL ZDRAVSTVENE SKRBI, NJEGE I 
REHABILITACIJE 

96 

4.  DVOKREVETNA ĢENSKA 88 

5.  APARTMAN DEPANDANSA 79 

6.  DVOKREVETNA MUĠKA  30 

7.  ODJEL ZA SKRB O OSOBAMA 
OBOLJELIH OD ALZ. I DR. DEMENCIJA 

15 

 UKUPNO 906    

 
 
Tablica 4. Broj zahtjeva za smjeġtaj po godinama 

GODINA 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2019. 2019. 

ZAHTJEVI 1092 966 868 612 577 822 832 828 906 
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Grafiļki navedeni podaci izgledaju sljedeĺe: 
 
Grafikon 1.  

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
DINAMIKA SMJEĠTAJA U 2019.GODINI 

 
Tablica 5. Smjeġtaj korisnika u 2019.  

 HEGEDUĠIĹEVA A.AUGUSTINĻIĹA UKUPNO 

SMJEĠTENI  48 11 59 

UMRLI   55 0 55 

ISELILI  3 1 4 

 
Smjeġteno je ukupno 59 korisnika.  U 2019. godini preminulo je 55 korisnika, a 4 
korisnika je iselilo zbog povratka u vlastitu obitelj. 
Komisija za prijem i otpust korisnika u 2019. godini sastala se 14 puta i ukupno je 
odobrila 78 zahtjeva. Od 78 zahtjeva koji su na Listi ļekanja, 44 je realiziran u 2019.g.,  
5 kandidata su odustala, a 3 ih je preminulo.  
 
Tablica 6. Analiza komisijski zaprimljenih osoba u 2019. 

SMJEĠTENI PREMINULI ODUSTALI NA ĻEKANJU UKUPNO 

44 3 5 26 78 

 
Iz depandanse je preseljeno 8 korisnika zbog pogorġanja zdravstvenog stanja 
korisnika i potrebe za dodatnom medicinskom pomoĺi i njegom na Odjel za 
zdravstvenu skrb, njegu i rehabilitaciju, a 1 korisnik je preselio iz Hegeduġiĺeve u 
depandansu.  
Unutar objekta u Hegeduġiĺevoj 20 bilo je ukupno 78 premjeġtaja zbog promjene 
stupnja pruģene socijalne usluge, naruġenih meĽuljudskih odnosa ili promjene vrste 
sobe. 
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PRIRODNO KRETANJE KORISNIKA DOMA OD 2010.-2019. 
 

Tablica 7. Broj smjeġtenih i umrlih u 2019. 

 2019 2018 2017 2016 2015 2014 2013 2012 2011 2010 

BROJ 
USELJENIH 

59 79 67 50 72 54 44 77 52 56 

BROJ 
UMRLIH 

55 69 54 49 64 41 38 66 42 48 

BROJ 
ISELJENIH 

4 10 3 5 8 13 6 11 8 5 

 
Promotrimo li kretanje broja korisnika u posljednjih 10 godina, prosjeļno se uselio 61 
korisnik, a preminula su 52. Oprezno moģemo primijetiti trend poveĺanja broja 
useljenih/preminulih svake dvije godine ġto se pokazalo i 2019.g.  
 

 

RAZLOZI DOLASKA U DOM KORISNIKA 

 
Tablica 8. Razlog smjeġtaja korisnika u 2019., ukupno  

RAZLOZI DOLASKA U DOM KORISNICI 

BOLEST I NEMOĹ 238 

OSAMLJENOST 102 

NEPRIMJERENI UVJETI STANOVANJA  33 

INVALIDNOST  4 

POREMEĹENI ODNOSI U OBITELJI  9 

DRUGI RAZLOZI  37 

UKUPNO 423 

 
 
Tablica 9. Razlog smjeġtaja korisnika u depandansu 

RAZLOZI DOLASKA U DEPANDANSU KORISNICI 

BOLEST I NEMOĹ 13 

OSAMLJENOST  55 

NEPRIMJERENI UVJETI STANOVANJA  9 

INVALIDNOST  0 

POREMEĹENI ODNOSI U OBITELJI  3 

DRUGI RAZLOZI  9 

UKUPNO 88 

 
Razlozi zbog kojih se osobe starije ģivotne dobi odluļuju za smjeġtaj u dom najļeġĺe 
su zdravstvene prirode. Pogorġanje zdravstvenog stanja onemoguĺuje osobe da 
samostalno brinu o osnovnim ģivotnim potrebama i postaju ovisne o tuĽoj pomoĺi. 
Slijedom navedenog, u 2019. bolest i nemoĺ najļeġĺi je razlog za smjeġtaj u Dom. 
U depandansi vodeĺi razlog je ujedno i drugi najļeġĺi uzrok smjeġtaja, osamljenost. 
Razlika u objektima je prisutna zbog smjeġtaja iskljuļivo funkcionalno neovisnih osoba 
u depandansu. 
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DOBNO-SPOLNA STRUKTURA KORISNIKA 
 

Tablica 10. Korisnici po dobu i spolu u 2019.  

DOB 
SPOL 

M Ģ UKUPNO 

DO 54 0 1 1 

OD 55 DO 59 GODINA 1 0 1 

OD 60 DO 64 GODINA 1 0 1 

OD 65 DO 69 GODINA 4 3 7 

OD 70 DO 74 GODINA 8 14 22 

OD 75 DO 79 GODINA  11 52 63 

OD 80 DO 84 GODINA 29 70 99 

OD 85 DO 89 GODINA 28 103 131 

OD 90 DO 94 GODINA 21 60 81 

OD 95 DO 99 GODINA 3 11 14 

VIĠE OD 100 GODINA 0 3 3 

UKUPNO 106 317 423 

PROSJEĻNA STAROST 83 85 84 
 

Prosjeļna starosna dob korisnika zadrģala se na 84 godine.  
Najstarija korisnica ima 101. godine, a najmlaĽa 44 godine, dok najstariji korisnik ima 
98, a najmlaĽi 56 godine. U 2019. g. Proslavili smo 100. i ļak dva 101. roĽendana 
korisnica doma. Po spolnoj strukturi znaļajno je veĺa zastupljenost ģena i to 75%.   
78% ukupnog broja korisnika Doma starije je od 80 godina, a 23% starije je od 
90 godina. 
 
Tablica 11. Korisnici po dobu i spolu u 2019., depandansa  

DOB 
SPOL 

M Ģ UKUPNO 

OD 50 DO 54 GODINA 0 0 0 

OD 55 DO 59 GODINA 0 0 0 

OD 60 DO 64 GODINA 0 0 0 

OD 65 DO 69 GODINA 0 0 0 

OD 70 DO 74 GODINA 0 2 2 

OD 75 DO 79 GODINA  3 16 19 

OD 80 DO 84 GODINA 4 18 22 

OD 85 DO 89 GODINA 5 22 27 

OD 90 DO 94 GODINA 4 10 14 

OD 95 DO 99 GODINA 1 2 3 

VIĠE OD 100 GODINA 0 1 1 

UKUPNO 17 71 88 

PROSJEĻNA STAROST 85 84  84 
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BROJ SMJEĠTENIH KORISNIKA PREMA PRAVNOM TEMELJU  

SMJEĠTAJA I IZVORU PLAĹANJA CIJENE USLUGA (SMJEĠTAJA) U 2019. 

 
Tablica 12. Pravni temelj smjeġtaja i izvor plaĺanja korisnika na dan 31.12.2019.g.  

STRUKTURA PLAĹANJA USLUGA 

PRAVNI 
TEMELJ 
SMJEĠTAJA 

MDOMSP 
SAMI + 

MDOMSP 
DRUGI + 
MDOMSP 

SAMI 
SAMI+ 
DRUGI 

DRUGI ä 

RJEĠENJE 
CZSS 

0 34 0 10 16 0 60 

UGOVOR 0 0 0 247 113 3 363 

UKUPNO 0 34 0 257 129 3 423 

 
Na dan 31.12.2019.g. temeljem ugovora smjeġten je 363 korisnik, dok je 60 korisnika  
smjeġteno temeljem rjeġenja CZSS. Veĺina korisnika sama snosi troġkove smjeġtaja, 
njih 257, ili 60%. Za 34 korisnika Ministarstvo djelomiļno ili u cijelosti pokriva troġkove 
smjeġtaja, dok druge osobe u potpunosti ili djelomiļnom iznosu plaĺaju za 132 osobe 
(31%). 
 
Trenutno je smjeġteno 12 korisnika koji su u potpunosti ili djelomiļno liġeni poslovne 

sposobnosti. 

 

 

1.  ODJEL SOCIJALNOG RADA 

 
Odjel socijalnog rada: 

¶ informira zainteresirane graĽane o skrbi izvan vlastite obitelji  

¶ vrġi pripreme i realizira smjeġtaj starijih osoba u Dom  

¶ prati prilagodbu novih korisnika Doma 

¶ provodi individualni i grupni struļni rad  

¶ posebnu paģnju pridaje radu sa obiteljima korisnika 

¶ koristi medijaciju u rjeġavanju konfliktnih situacija  

¶ organizira rad volontera 

¶ primjenjuje struļna znanja u radu sa osobama s demencijom 

¶ pomaģe u ostvarivanju prava iz zdravstvene, mirovinske i socijalne zaġtite 

¶ organizira u okviru programa podrġke u lokalnoj zajednici pomoĺ u kuĺi u 
vidu organizirane prehrane sa dostavom, posudionicu ortopedskih 
pomagala i bolesniļkih kreveta te usluge gerontodomaĺice i u suradnji s 
Udrugom Prisutnost SOS pomoĺ putem telefona, kreativne radionice, 
rekreativne grupe, savjetovaliġni rad 

¶ vodi propisanu evidenciju i dokumentaciju 

¶ provodi standarde kvalitete u skladu s vaģeĺim pravnim propisima 

¶ provodi trajnu edukaciju radnika Doma i prati dostignuĺa iz podruļja 
gerontologije 
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Tablica 13. Aktivnosti Odjela socijalnog rada 

STRANKE 1511 stranaka 

TELEFONSKI RAZGOVORI 2071 razgovora 

MAIL 354 odgovorenih mailova 

REVIZIJE INDIVIDUALNIH PLANOVA 423 revizija 

LISTE PRAĹENJA AKTIVNOSTI KORISNIKA 423 lista 

FOTOGRAFIJE KORISNIKA - DOGMA 59 unosa u sustav 

PRIVOLE I INFORMACIJE O GDPR-u 234 obrazaca 

SOD KORISNIKA 59 SOD-ova ispunjeno 

STRUĻNI TIM 52 sastanaka 

STRUĻNO VIJEĹE 5 sastanaka 

TIM ZA KVALITETU 5 sastanka 

 
Redovito su raĽene promjene boraviġta za sve korisnike Doma putem aplikacije  
MUP-a i to za 59 korisnika. 
 
U 2019.g. izraĽena je revizija 4737 zahtjeva kandidata kojima je unesen OIB u 
aplikativni sustav DOGMA. 
 
TakoĽer, raĽena je redovna revizija zahtjeva kandidata na Listi ļekanja i izraĽena je 
revizija zahtjeva kandidata s pravom na prioritetni smjeġtaj:  

¶ kandidati kojima je pravo na smjeġtaj priznato temeljem rjeġenja nadleģnog 
Centra za socijalnu skrb u skladu s Ugovorom o pruģanju socijalnih usluga 
izmeĽu Doma i nadleģnog Ministarstva pod uvjetima i na naļin propisan 
Zakonom o socijalnoj skrbi,  

¶ kandidati koji prednost pri smjeġtaju ostvaruju temeljem Zakona o hrvatskim 
braniteljima iz Domovinskog rata i ļlanovima njihovih obitelji, 

¶ kandidati koji prednost pri smjeġtaju ostvaruju temeljem Zakona o najmu,  

¶ korisnici usluge pomoĺi u kuĺi duģe od 2 godine i pogorġanog zdravstvenog 
stanja, visoke kronoloġke dobi, samac ili neprimjerenih uvjeta stanovanja  
  

Stupanjem na snagu Uredbe (EU) 2016/679 o zaġtiti pojedinca u vezi s obradom 
osobnih podataka i slobodnom kretanju takvih podataka te stavljanju van snage 
Direktive 95/46/EZ (dalje: Uredba) u 2019.g. nastavili smo praĺenje provedbe Uredbe, 
i u skladu s procjenom stanja poduzeli mjere poput naļina reguliranja video nadzora i 
ograniļenog pristupa uz popis ovlaġtenih osoba, ponovljena edukacija osoblja o zaġtiti 
osobne podatke kandidata, korisnika i radnika, novi formulari za Dom, izrada 
evidencije za program podrġke u lokalnoj zajednici-gerontoloġki centar i dr.  
Sluģbenik za zaġtitu osobnih podataka zavrġio je edukaciju u organizaciji AZOP-a te 
je u tijeku i T4 data edukacija. 
 
Socijalni radnici koordiniraju i provoĽenje mjere rada za opĺe dobro - u 2019. godini 
20 osoba odradilo je mjeru rada za opĺe dobro temeljem naredbe Prekrġajnog suda te 
1 osoba temeljem rjeġenja Probacijskog ureda Zagreb. 
 
Tijekom 2019.g. korisnicima svih stupnjeva socijalnih usluga omoguĺeno je u dva 
navrata glasovanje, kako na izborima za Europski Parlament, tako i na Predsjedniļkim 
izborima kada je Dom organiziran kao izborno mjesto. Osobe s invaliditetom glasovale 
su uz prisustvo svojih asistenata. Za 247 korisnika ispunjena je sva potrebna 
dokumentacija u svrhu ostvarivanja biraļkog prava.  
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Tijekom godine prisustvovali smo na sljedeĺim tribinama, edukacijama, kongresima i 
istraģivanjima: 

¶ Prezentacija web stranice najmudriji.hr, Udruga Pragma 

¶ Siromaġtvo u urbanim sredinama ï konferencija, Zagreb 

¶ Predavanja povodom Tjedna Mozga, HUAB 

¶ Kodeks profesionalnog ponaġanja radnika, interna edukacija 

¶ Naputak o razmjeni informacija o korisnicima i radnicima, interna edukacija 

¶ Zaġtita od nasilja u Gradu Zagrebu i Gradu Beļu ï okrugli stol, Zagreb 

¶ Sajam pravo doba, Zagrebaļki velesajam-odrģano predavanje ĂMuzikoterapija 
i demencijañ, ĂPrehrana i zdravljeñ te sudjelovanje na ostalim struļnim 
predavanjima 

¶ Postupak prijave sumnje na zlostavljanje i zanemarivanje korisnika i naļin 
postupanja, interna edukacija 

¶ Edukacija za sluģbenike za zaġtitu osobnih podataka, AZOP, Zagreb 

¶ predavanje Dragulji demencije, Tomislav Huiĺ 

¶ predavanje Pristup osobi s demencijom, Tomislav Huiĺ 

¶ Upute o higijeni (osobnoj i higijeni prostora), interna edukacija 

¶ Postupak u situacijama pojaļanog rizika, interna edukacija 

¶ Kako saļuvati mentalno zdravlje pomagaļa, HKSR, Zagreb 

¶ Konferencija Ģivjeti starost- izazov za pojedinca, obitelj i druġtvo, Zagreb 

¶ IX. Konferencija socijalnih radnika s meĽunarodnim sudjelovanjem, Zagreb 

¶ Hrvatski kongres o Alzheimerovoj bolesti s meĽunarodnim sudjelovanjem,  

¶ EdukAl, Zagreb 
U 2019. Odjel socijalnog rada izradio je 4 nova pravna akta Doma: Pravilnik o prijemu 
i otpustu korisnika Doma, Kriterije za izbor zahtjeva za smjeġtaj, Pravilnik o naļinu 
imenovanja povjerljive osobe i postupku unutarnjeg prijavljivanja nepravilnosti u Domu 
za starije osobe Maksimir te novi Poslovnik o radu struļnog vijeĺa.  
 

 

1.1. INDIVIDUALNI RAD 

 
Individualni rad s korisnikom vaģan je dio struļnog socijalnog rada a podrazumijeva: 
pripremu za dolazak u Dom, izradu individualnog plana promjena u dogovoru s 
korisnikom, pomoĺ oko uspostavljanja veza i jaļanja osobne socijalne mreģe, rad s 
obitelji koja igra vaģnu ulogu u prilagodbi na ģivot u ustanovi. Ona je potpora, pomoĺ i 
oslonac kada je to najpotrebnije, te je iz tog razloga vrlo vaģno ostvariti pozitivan i 
uspjeġan odnos i suradnju s obitelji.  
U 2019.g. odrģali smo 2 sastanka s ļlanovima obitelji korisnika: kako bi objasnili uslugu 
i protokol dostave lijekova te povodom Dana obitelji. 
Individualnim radom obuhvaĺeni su svi korisnici Doma, dok se intenzivnije radilo sa 
prosjeļno 40 korisnika mjeseļno. 
Redovito su praĺeni kandidati ïnjih 140 koji temeljem zdravstvenog stanja zahtijevaju 
kontinuiranu paģnju struļnog osoblja.   
Socijalni radnici prosjeļno obilaze 25 korisnika dnevno ġto ukupno ļini 6000 obilazaka. 
Korisnicima se pomaģe oko ostvarivanja prava iz zdravstvene, mirovinske i socijalne 
zaġtite.  
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1.2. GRUPNI RAD  

 
Grupni rad obuhvaĺa niz aktivnosti za poveĺanje grupne dinamike i kohezije.  
Cilj grupnog rada je odrģati intelektualne, socijalne, emotivne i fiziļke snage korisnika. 
Sudjelovanjem u grupnom radu korisnici ļesto otkrivaju skrivene potencijale i kreativne 
sposobnosti, za koje prije nisu imali vremena.  
U 2019.g. ukupno je zabiljeģeno 820 redovnih grupnih aktivnosti. 
 

AKTIVNOSTI I BROJ ĻLANOVA PO GRUPAMA 
 

Tablica 14. Aktivnosti i intenzitet u 2019., Hegeduġiĺeva 

R.br. IME GRUPE 
PROSJEĻAN BROJ 

ĻLANOVA 
Broj 

aktivnosti 

SPORTSKO-REKREATIVNE GRUPE  

1.  Jutarnja gimnastika 20 5x tjedno 

2.  Golf 16 1x tjedno 

3.  Pikado 6 1x tjedno 

4.  Viseĺa kuglana 16 1x tjedno, ljeti 

5.  Vjeģbe 3. kat 10 5x tjedno 

GLAZBENE GRUPE  

6.  Glazbena sluġaonica 2. kat 8 1x mjeseļno 

7.  Klapa Prijatelji 20 1x tjedno 

RADNO-KREATIVNE GRUPE  

8.  Kreativna radionica 15 1x tjedno 

9.  Krojaļka radionica 4 2x tjedno  

10.  Novinarska grupa 10 1x mjeseļno 

11.  Komisija za jelovnik  13 1x tjedno 

PSIHO-SOCIJALNE, TERAPIJSKE I DRUĠTVENE GRUPE  

12.  Zabavne kriģaljke 6 1x tjedno 

13.  Grupa za druģenje 5. kat 10 1x mjeseļno 

14.  Grupa novih korisnika 5 1x mjeseļno  

15.  Grupa za kvalitetu ģivota 50 1x tjedno 

16.  Katni sastanak 1., 2., 3., 5. 20-30 1x mjeseļno 

17.  Kavica s korisnicima 50 1x tjedno 

18.  Knjiģevni klub 6 1x mjeseļno  

19.  Knjiģnica 20 1x tjedno  

20.  Grupa za deģurstvo u galeriji 15 5x tjedno 

21.  Hortikultura 10 prigodno 

22.  Duhovne aktivnosti 35 svakodnevno 
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Kriģaljke                                                                     Pikado 

 Golf                                                                            Cvjeĺarska radionica      

Viseĺa kuglana                                                            Bingo 

 

 

 

 

 

 

Klapa prijatelji                                                                          Otvorenje izloģbe 
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 Iako u navedenim grupama sudjeluju korisnici svih stupnjeva soc. usluge, obzirom 

na funkcionalnu sposobnost, u Domu djeluje i nekoliko grupa prilagoĽenih iskljuļivo 

osobama 3. i 4. stupnja. On je prikazan u tablici u nastavku.  

 
Tablica 15. Grupni rad s korisnicima odjela za zdravstvenu skrb, njegu i rehabilitaciju 

R.br. IME GRUPE AKTIVNOST Korisnici Broj 
aktivnosti 

1.  ĠETNJE KORISNIKA  
3. STUPNJA 

ῐ Ġetnje i druģenje korisnika 
s volonterima 

35 1x tjedno 

2.  AKTIVNOSTI 
SOCIJALNOG 
PROSTORA 

ῐ Kava s korisnicima  
ῐ Tjelovjeģba 
ῐ Druġtvene igre  
ῐ Svakodnevni psihosocijalni 

rad,  
ῐ Sviranje udaraljki s 

elementima 
muzikoterapije,  

ῐ Vjeģbe s fizioterapeutom 

25 5x tjedno 

3.  AKTIVNOSTI 
AKTIVNOG KUTKA 

ῐ kava,  
ῐ glazbene aktivnosti: 

koncerti, sviranje udaraljki 
s elementima 
muzikoterapije, pjevanje s 
korisnicima oboljelima od 
moģdanog udara 

53 3x tjedno 

4.  AKTIVNOSTI 
KORISNIKA  
4. STUPNJA 

ῐ Druġtvene i projektivne 
igre  

ῐ vjeģbe dosjeĺanja  
ῐ art terapija  
ῐ sviranje udaraljki s 

elementima muzikoterapije  
ῐ ġetnje  
ῐ koriġtenje snoezelen sobe 

10 
 

5x tjedno 

 
   Odjel za Alzheimer                           Socijalni prostor   
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Tablica 16. Aktivnosti i intenzitet u 2019. - Depandansa 

R.br. IME GRUPE 
PROSJEĻAN BROJ 

ĻLANOVA 
Broj 

aktivnosti 

SPORTSKO-REKREATIVNE GRUPE  

1.  Jutarnja gimnastika 12 svaki dan 

2.  Pikado 10 1xtjedno 

3.  Viseĺa kuglana 9 1xtjedno 

4.  Baloning  18 3xtjedno 

GLAZBENE GRUPE  

5.  VIS DDM 12 1xtjedno 

6.  Glazbeno-poetsko popodne 42 1xmjeseļno 

7.  Bubnjanje na lopti 6 1xtjedno 

RADNO-KREATIVNE GRUPE  

8.  Kreativna radionica 12 1xtjedno 

9.  Grupa za brigu o okoliġu i 
cvijeĺu 

4 
po potrebi 

10.  Katni sastanci 18 1xmjeseļno 

PSIHO-SOCIJALNE I DRUĠTVENE GRUPE  

11.  Knjiģnica 16 1xtjedno 

12.  Ļitaonica 14 svaki dan 

13.  Tjedni barometar 32 1xtjedno 

14.  Grupa novih korisnika 5 1xtjedno 

15.  Grupa za opuġtanje 23 2xtjedno 

16.  Ļajanka 17 1xtjedno 

17.  Proslava roĽendana 21 1xmjeseļno 

18.  Tombola 18 1xmjeseļno 

19.  MeĽugeneracijska druģenja 26 4xgodiġnje 

20.  Mjerenje tlaka 38 1xtjedno 

21.  Putopisna predavanja 19 1xmjeseļno 
 

     

 
KULTURNO-UMJETNIĻKA DOGAņANJA, AKCIJE I MANIFESTACIJE PO 

BROJU I KORISNICIMA U 2019. GODINI 
 

Tablica 17. DogaĽanja, akcije i manifestacije u 2019.  

NAZIV BROJ DOGAņANJA 

KULTURNO-ZABAVNA DOGAņANJA 81 

MANIFESTACIJE 17 

MANIFESTACIJE DRUGIH DOMOVA 13 

PROJEKTI I SURADNJE 16 

Od kulturno-umjetniļkih dogaĽanja svaki mjesec su otvorene izloģbe slika 
eminentnih akademskih i drugih umjetnika, odrģane glazbeno-poetske i plesne veļeri, 
predstave, koncerti i drugo. Istaknuli su se koncerti Svaki tjedan je organizirano 
barem jedno kulturno-zabavno dogaĽanje kako za funkcionalno neovisne tako i 
funkcionalno ovisne korisnike, a zadnji petak u mjesecu zajedniļki slavimo roĽendane 
korisnika. 
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Manifestacije su jedan od prepoznatljivih znakova Doma za starije osobe Maksimir. 
U 2019. odrģano ih je ļak 17. U tablici u nastavku su pobrojane: 
 
 Tablica 18. Manifestacije i dogaĽanja po broju korisnika u 2019.g. 

 NAZIV MJESEC KORISNICI 

1.  VALENTINOVO ï Ronald Braus i Vesna Loziĺ Veljaļa 110 

2.  FAĠNIK ï Maksimirski faġnik Veljaļa 300 

3.  DAN ĢENA ï Zvonimir Sruk Oģujak 80 

4.  PREMIJERA PREDSTAVE Bik koji je ģelio biti ġik Oģujak 110 

5.  DARIVANJE KORISNIKA ZA USKRS Travanj  100 

6.  PROSLAVA 101. ROņENDANA dvije  korisnice Travanj 80 

7.  DAN DOMA ïRonald Braus Svibanj 270 

8.  PROSLAVA SV. DOMINIKA Kolovoz  100 

9.  MAKSIMIRSKE JESENI Rujan 1270 

10.  ROĠTILJADA NA BUNDEKU Rujan 70 

11.  GEROTULUM Listopad  20 

12.  JESENSKA SVEĻANOST ï Supertalent Listopad 250 

13.  PROSLAVA 100. ROņENDANA Listopad 70 

14.  MARTINJE KUD Valentinovo Studeni  100 

15.  BOĢIĹNO DARIVANJE KORISNIKA Prosinac 419 

16.  BOĢIĹNI DOMJENAK RAVNATELJICE Prosinac 150 

17.  PROSLAVA NOVE GODINE  Prosinac 110 

 
Dan Doma                              Maksimirske jeseni                        Bundek 2019. 

Godinu smo zapoļeli i zavrġili sa smijehom: u sijeļnju naġ Dom je nasmijao poznati 
komiļar Vlatko Ġtampar, a u prosincu Marina Orsag. Valentinovo je proġlo u 
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prekrasnom romantiļnom okruģju uz Ronalda Brausa i poznate ljubavne arije, a Vesna 
Ravenġļak Loziĺ zaļinila ih je ljubavnom poezijom. 
Jesenska sveļanost pod temom Supertalent 65+ bila je posebno zapaģena: uz nastup 
Jelene Radan i grupe Meritas predstavili su se korisnici domova sa svojim 
supertalentima, a pobijedili su predstavnici Doma sv. Josip. Struļni ģiri  su ļinile sve 
odreda poznate osobe iz javnog ģivota, novinarke Maja Sever i Ana Malbaġa, Boris 
Jokiĺ i komiļar Aleks Curaĺ Ġariĺ. 
Ukupno smo posjetili 13 manifestacija i dogaĽanja koje su organizirali drugi domovi. 
Naġi korisnici su se istaknuli na ĂDanima scenske igreñ u Domu Medveġļak osvojivġi 
1. mjesto. Konkurenciju smo pomeli u Domu sv.Ana s naġim boĺarima i osvojili 1. 
mjesto, a pjevaļice su u Domu Dubrava ostvarile zapaģen nastup. Posjetili smo i Dom 
Treġnjevka gdje smo se predstavili izradom adventskog vjenļiĺa, Dom Centar s 
poezijom i keramikom, naġe proslavljene kiflice zamiriġale su u Domu Dubrava, a u 
Peġļenici naġi kartaġi su pokazali umijeĺe igranja bele. 
 
Boģiĺni domjenak                                   Jesenska sveļanost 

 

PROJEKTI I SURADNJE U 2019. GODINI 

 
Kroz 2019. godinu smo bili suradnici na razliļitim projektima kojima je u cilju poveĺanje 
kvalitete ģivota osoba starije ģivotne dobi, umjetniļko izraģavanje, meĽugeneracijska 
solidarnosti i prenoġenje znanja te kvalitetno provoĽenje slobodnog vremena. U 
projektima je sudjelovalo 685 korisnika Doma i Gerontoloġkog centra. Suradnja je 
rezultirala likovnim izloģbama, dramskim predstavama, kreativnim radovima ali i 
stjecanjem novih znanja. 
 
Tablica 19.  

NAZIV PROJEKTA NOSIOC IZVRĠIOC RADIONICE 
UKLJUĻENI 
KORISNICI 

ĂLikovna i dramska 
skupina za treĺu 
dobñ 

Centar za 
kulturu i 
informacije 
Maksimir 

Centar za 
kulturu i 
informacije 
Maksimir 

-Likovno 
izraģavanje 
-Dramska 
grupa 

24 

Kreativni 54+ ULUPUH ULUPUH -Predstava  25 

  


